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114 年教育部樂齡數位學習系列課程計畫 

種子講師培訓實施計畫 

壹、目的 

為培訓數位學習系列課程之種子教師，藉由數位學習教材及

課程推廣，提升高齡者生活中重要的數位科技素養、知識與技能。

本培訓計畫以「預防詐騙」為主軸，運用生活各領域的防詐情境，

從虛擬貨幣、AI 人工智能、網紅經濟等面向導入，透過科技工具

的輔助，帶領樂齡者破解相關詐騙套路。 

貳、 辦理單位 

一、 主辦單位：教育部 

二、 承辦單位：國立暨南國際大學諮商心理與人力資源發展學系 

參、報名資格及方式 

一、 培訓名額：25名為上限。 

二、 本培訓課程須全程參與，無法全程參與者，請勿報名。 

三、 本培訓以高齡教育相關人員為主，招募與甄選如下： 

(一) 培訓對象：有意從事樂齡教學的民眾。  

(二) 甄選資格： 

1. 具有樂齡學習中心、樂齡大學授課講師經歷。 

2. 具備 2 年以上中高齡教學經驗者。 

3. 具有數位學習或成人教育相關專長者。 

四、 報名方式與錄取公告： 

採線上報名，請至「教育部樂齡學習網」首頁瀏覽報名資訊

或至 https://forms.gle/PU7DqLwFbDLHviRW6報名。公告培訓錄取

名單：114年 10月 15日(星期三)下午 3時公告於「教育部樂

齡學習網」。 

報名期限自即日起至 10 月 8 日(星期三)中午 12 時止，請至

線上系統填報個人資料後，另將個人資料(附件 1)、個人資

https://forms.gle/PU7DqLwFbDLHviRW6
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料蒐集聲明暨提供使用同意書(附件 2)及教案規劃表(附件 3)，

以電子郵件傳送至本計畫信箱(ncnuac@gmail.com)。承辦單

位完成徵選通過後，將寄發通知信，請依信件說明參與培訓。

另報名表、個人資料蒐集聲明暨提供使用同意書及教案規劃

表請於講師課程(11/7)當天交付本計畫留存，為有效安排後

續行政作業，一律不接受現場報名。 

（線上報名系統） 

肆、培訓期程及教學推廣實施方式 

一、 實施階段：種子講師實施階段分為「招募甄選」、「培訓課

程」及「教學推廣」，如下： 

(一) 招募甄選：參加對象以本實施計畫之報名資格為優先，承辦

單位秉持公平公正依報名者所繳交之報名表佐證資料（含教

學資歷、教學方案成果等）及「個人資料蒐集聲明暨提供使

用同意書」為條件遴選參訓者。 

(二) 種子講師培訓課程（12小時）：  

1.培訓時間：114年 10月 20日(週一)、11月 7日(週五) 

2.培訓地點：線上會議、人文學院 116會議室 

3.培訓內容：樂齡政策與樂齡數位科技計畫背景、樂齡學習融

入數位課程設計與規劃、樂齡學習融入數位課程的教案撰寫、

樂齡數位教材融入課程-實作、樂齡數位教材融入課程-推廣、

數位教材演示。 

二、 評核機制說明如下： 

(一) 出席情形：種子講師須全程參與培訓，缺席(含請假、早退)

達時數逾五分之一以上或於課程期間進行抽查點名時沒有及
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時回應者，則視為不通過，不得參加下一階段的教學實作。 

(二) 教學實作：培訓中之教學實作部分須全程參與，不得請假、

遲到或早退。實作結果將於 11 月 12 日(週三)公布，通過教

學實作階段後，方可進行「教學推廣」。 

(三) 教學推廣：(經評核通過取得種子講師資格後須配合「實務

教學推廣」) 

1. 場域：種子講師通過培訓後，需在指定的樂齡學習數位示

範場域、樂齡學習中心、樂齡大學或其他認可的中高齡學

習場域進行教學推廣。 

2. 教材：教學推廣需使用樂齡數位課程教材，並設計相應教

案。 

3. 時數：每位種子講師應依照計畫編撰之數位課程進行教學

推廣，並避免密集授課，以確保學習效果。 

(四) 教學推廣應備文件：種子講師應繳回如下教學推廣資料，始

得與計畫團隊支領授課鐘點費： 

1. 教學教案(附件 4)。 

2. 班級管理資料：包括參與學員基本資料、教學實作記錄(課

程基本資訊、教學記錄與授課反思、教學影像紀錄) (附件4)。 

3. 學習成效評估:根據授 課主題自行編製學習成效評估表，

建議透過前、後測方式或其它成效評估工具,檢視學員學習

成效(附件 5)。 

4. 學習滿意度評估:種子講師於最後一次課程請學員填寫(附件

6)。 

5. 教學心得（含數位教材使用心得）：需完成 1,000 字以內的

教學心得，包含對數位課程教材的修改建議或使用回饋，

格式由各子計畫提供(附件 4)。 

(五) 研習時數證明及證明書： 

1. 修畢各類專業人員培訓課程並經評核通過者，由本計畫核

發研習時數證明(附件 7)。 
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2. 取得培訓研習時數證明之種子講師，可登錄至教育部樂齡

專業人員資料庫。 

(六) 全程參與培訓者，可登錄公務人員終身學習時數或教師研習

時數。 

伍、注意事項（請詳閱以下內容，以免影響權益）： 

一、 評核通過名單須簽署「個人資料蒐集聲明暨提供使用同意

書」，方能核發研習時數證明上傳教育部樂齡學習網/最新消

息公告。 

二、 參與培訓之相關資料繳交請勿缺漏，缺任一資料未於錄取名

單公布前補件者，則視同自願放棄。 

三、 本培訓不補助交通費，參與培訓之人員交通費須自行處理。 

四、 上課時請攜帶身分證以核對身分，參與培訓之人員培訓期間

均須簽到及簽退（不得代簽）；並於上課期間進行抽點名或

固定座位抽點名，上課若遲到或早退超過 15 分鐘，以缺席 1

小時計算。若經他人檢舉代簽到、退，查證屬實者，一律不

予通過，即使已核發時數證明，該時數作廢。 

五、 填寫線上報名表時，請留意您的個人聯絡資料（含連絡電話、

電子郵件等）請務必填寫正確，未來相關培訓通知資訊(報名

後上課通知、補件通知、繳交書面資料)等研習資訊，都將透

過將以Email通知；如有不符或無法正常使用，致有關培訓相

關訊息無法投遞、通知或發生延誤情事，由參與培訓之人員

自行負責。 

六、 本承辦單位有評估活動風險之權利，如有延期、取消或改以

其他方式辦理，將於教育部樂齡學習網專頁公告。 

七、 本次培訓將進行錄影拍攝，包含培訓現場狀況、學員面貌、

講師授課內容、桌面分享資料以及參與者發言、提問等影音

記錄，以作為樂齡計畫後續素材、分析與成果呈報使用，若

您參與當天培訓，即代表同意本次培訓之錄影與拍攝。 
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八、 聯絡方式： 

(一) 國立暨南國際大學諮商心理與人力資源發展學系(教育部樂

齡數位學習系列課程計畫) 

聯絡地址：54561南投縣埔里鎮大學路 1號 

(二) 電話：049-2910960分機 2533 陳助理 

(三) 電子郵件：ncnuac@gmail.com 
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114 年教育部樂齡數位學習系列課程計畫 

種子講師培訓-講師議程 

【線上課程：6 小時】 

時間：114 年 10 月 20 日(週一)  

地點：線上會議 

時間 課程 主持人/主講人 

08:30~09:00 報到 

9:00~10:00 

樂齡政策與樂齡數

位科技計畫背景 

主講人： 賴弘基 教授 

10:00~10:10 休息時間 

10:10~12:00 

樂齡學習融入數位

課程設計與規劃 

主持人: 賴弘基 教授 

主講人：連東祥 主任 

 (南投縣樂齡學習示範中心) 

12:00~13:30 午休時間 

13:30~16:30 

樂齡學習融入數位

課程教案撰寫 

主持人:施竣詔 助理教授 

主講人：謝旻憲 執行長 

(苗栗縣樂齡學習示範中心)  
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【實體實作課程：6 小時】 

時間：114 年 11 月 7 日(週五) 

地點：國立暨南國際大學人文學院 116 會議室 

時間 課程 主持人/主講人 

08:30~09:00 報到 

09:00~10:30 

樂齡數位學習教材

融入課程-實作 

主持人: 賴弘基 教授 

主講人：陳怡瑄 老師 

(樂齡大學、樂齡學習中心自由講師) 

10:30~10:40 休息時間 

10:40~12:00 

樂齡數位學習教材

融入課程-實作 

主講人：陳怡瑄 老師 

(樂齡大學、樂齡學習中心自由講師) 

12:00~13:30 午休時間 

13:30~15:50 

樂齡數位學習教材

融入課程-推廣 

主持人: 賴弘基 教授 

主講人：陳怡瑄 老師 

(樂齡大學、樂齡學習中心自由講師) 

15:50~16:00 休息時間 

16:00~16:30 

樂齡數位學習教材

演示 

主講人：陳怡瑄 老師 

(樂齡大學、樂齡學中心自由講師) 

註：培訓內容與授課講師以當天議程安排為主 
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【聯絡方式】 

1. 收件人：國立暨南國際大學諮商心理與人力資源發展學系(教育部

樂齡數位學習系列課程計畫) 

2. 聯絡地址：54561南投縣埔里鎮大學路 1號 

3. 電話：049-2910960分機 2533 陳助理 

4. 電子郵件：ncnuac@gmail.com 

【交通資訊】 

→活動地點：國立暨南國際大學人文學院 116 會議室(南投縣埔里鎮

大學路 480號)  

→ 詳 細 資 訊 可 查 詢 該 校 網 站 ， 【 交 通 住 宿 】 : 

https://www.ncnu.edu.tw/p/404-1000-1783.php?Lang=zh-tw 
→【暨大校車】搭乘注意事項：搭乘南投客運 1 路區間車至行政大

樓站，投現搭乘或以悠遊卡搭乘按現金票價計價，持電子票證(一卡

通或悠遊卡)上車下車皆要刷卡。 

大眾運輸 

●可搭乘高鐵至高鐵臺中站 

1. 於 高 鐵 五 號 出 口 可 搭 乘 台 灣 好 行 日 月 潭 線 

(https://www.taiwantrip.com.tw/line/8?x=2&y=2 ) (臺中干城站->臺中火

車站->高鐵台中站 5 號出入口->暨南大學->日月潭)，途中可在暨南

大學站下車(平日與假日時刻表 http://www.ntbus.com.tw/tour-sml.html)。 

(建議訪客搭乘以上路線)  

2.於高鐵五號出口可搭乘南投客運至埔里崎下站下車後，再搭乘暨

大校車至行政大樓站(搭車站牌-崎下)。 

●另可搭乘巴士先抵達埔里後，於崎下站下車，再轉搭南投客運 1 路

區間車至行政大樓站(搭車站牌-崎下)約 15分鐘抵達暨大。 

1、由臺北(臺汽西站)、臺中(臺汽朝馬站)、或草屯搭乘臺汽客運往

埔里。 

2、搭乘臺鐵火車至臺中火車站，至臺中車站轉搭乘南投客運、全航

客運至埔里。 

 

  

http://www.ncnu.edu.tw/ncnuweb/
http://www.ncnu.edu.tw/ncnuweb/
http://www.ncnu.edu.tw/ncnuweb/
https://www.taiwantrip.com.tw/line/8?x=2&y=2
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自行開車 

●國道 6號直達埔里 

從國道 3 號霧峰系統交流道(214km)轉國道 6 號的起點處，到愛蘭交

流道(29km)下高速公路，左轉再行經台 14 線中潭公路往日月潭方向，

請留意沿路暨大指示牌(藍色)，國立暨南國際大學就在您的右手邊。 

國道 1 號南下 

大雅（中清路）交流道（174 km）下，往台中方向，右轉上

中彰（74）快速道路，至快官交流道，往南轉國道 3 號，往

南投方向，至霧峰系統交流道（214km）右轉匝道往埔里，

向東行至愛蘭交流道（29 km）下，左轉接台 14線中潭公路，

往魚池日月潭方向，約 10分鐘即可抵達暨大。 

國道 1 號南下 

台中（中港路）交流道（178 km）下，往台中方向，右轉上

中彰（74）快速道路，至快官交流道，往南轉國道 3 號，往

南投方向，至霧峰系統交流道（214 km）右轉匝道往埔里，

向東行至愛蘭交流道（29 km）下，左轉接台 14線中潭公路，

往魚池日月潭方向，約 10分鐘即可抵達暨大。 

國道 1 號北上 

王田交流道（189 km）下，過大肚橋，經彰興路約行 1km，

右轉上快官交流道，往南轉國道 3 號，往南投方向，至霧峰

系統交流道（214 km）右轉匝道往埔里，向東行至愛蘭交流

道（29 km）下，左轉接台 14 線中潭公路，往魚池日月潭方

向，約 10分鐘即可抵達暨大。 

國道 3 號 

南下北上均自霧峰系統交流道（214 km）處右轉匝道往埔

里，向東行至愛蘭交流道（29 km）下，左轉接台 14 線中潭

公路，往魚池日月潭方向，約 10分鐘即可抵達暨大。 
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培訓活動地點在這裡  

人文學院  116會議室 

培訓活動地點在這裡  

人文學院  116會議室 

◎會場位置圖(位於標記 12.人文學院國際會議廳)  

 

 

 

 
 

 

 

 

  

暨大大門口 

暨大行政大樓 

(校車下車處) 
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附件 1 個人資料 

（請列印出填寫後掃描或拍照上傳至報名網址） 

個人報名資料 

講師姓名  

個人照片(2吋照) 

身分證統一號  

出生日期       年      月      日 

性別 □男       □女 

聯絡電話  

最高學歷 

□專科  □大學  □碩士  □博士  □其他：           

 (就學狀況：□畢業   □在學中   □肄業) 

學校名稱： 

科系所名稱： 

教育部/樂齡學習輔導

團核發之講師證明書

字號 

(請上傳證明書圖檔) 

 

通訊地址  

E-mail  

樂齡學習中心/樂齡大學課程授課經驗 

樂齡課程授課經驗 

(請以近 1年為主) 

1. 課程名稱：    、授課時數：  時、授課單位:        。 

2. 課程名稱：    、授課時數：  時、授課單位:        。 

(請自行增加) 

未來可協助開設樂齡

學習課程 
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其他相關補充資料 

1.具有相關專業證照

及證書 

（表格不足請自行增列，

並提供佐證資料,五列為上

限） 

證照/證書名稱 
核發 

單位 
核發日期 

   

   

2.相關經歷 

（表格不足請自行增列，

並提供佐證資料,五列為上

限） 

單位名稱 職  稱 期  間 

   

   

3.接受高齡相關培訓

課程 

（表格不足請自行增列，

並提供佐證資料,五列為上

限） 

訓練課程名稱 
辦理 

單位 
期  間 

   

   

樂齡中心/樂齡大學/高齡教育單位推薦理由： 

 

 

                          ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（請主任/主管填寫所屬機構並簽章） 

4.教學方案成果（請提供開設核心課程大綱、課程教學紀錄、開課簡章、自製教材等

佐證資料） 
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附件 2 

教育部辦理樂齡數位學習系列課程種子講師培訓實施計畫

個人資料蒐集聲明暨提供使用同意書 

     本同意書說明教育部委請國立暨南國際大學（以下簡稱本校）將

如何處理本同意書所蒐集到的個人資料。 

一、個人資料之蒐集目的 

(1) 本校因樂齡學習種子講師培訓蒐集您的個人資料。 

(2) 本同意書所蒐集您的個人資料類別，包括姓名、任職單位、

聯繫方式、身分證統一編號、通過培訓名稱、時數、電子郵

件、學歷、教學領域及專長。 

(3) 本校利用您的個人資料之公開範圍為臺灣地區(包含臺灣、澎

湖、金門、馬祖)所建置之教育部樂齡學習網之樂齡專業人員

資料庫，使用期間為您培訓完成取得本校證明起 3 年內，利

用之方式為書面、電子、網際網路或其它適當方式。 

二、個人資料之使用方式 

（1） 本同意書遵循「個人資料保護法」與相關法令規範並依據本

校【隱私權政策聲明】，蒐集、處理及利用您的個人資料。 

（2） 請務必提供完整正確的個人資料，若個人資料不完整或有錯

誤，將可能影響您相關的權益。 

（3） 您可就本校向您蒐集之個人資料，進行查詢或閱覽、製給複

製本、要求補充或更正。 

（4） 您可要求本校停止蒐集、處理或利用您的個人資料，或是要

求刪除您的個人資料，但因本校執行職務或業務所必須時，

不在此限。 

（5） 若您行使上述權利，而影響權益時，本校將不負相關賠償責

任。如您對上述事項有疑義時，請參考本校【隱私權政策聲

明】之個人資料保護聯絡窗口聯絡方式與本校聯繫。 

（6） 當您的個人資料使用目的與原先蒐集的目的不同時，本校會

在使用前先徵求您的書面同意，您可以不同意，但可能影響

您的權益。 
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三、個人資料之保護 

您的個人資料受個人資料保護法及本校【隱私權政策聲明】之

保護及規範。倘若發生違反「個人資料保護法」規定或因天災、事

變或其他不可抗力之因素，導致您的個人資料被竊取、洩漏、竄改、

毀損、滅失者，本校將於查明後，依個人資料保護法施行細則第 22

條辦理以適當方式通知您。 

四、同意書之效力 

（1） 當您勾選同意並簽署本同意書時，即表示您已閱讀、瞭解並同

意本同意書之所有內容。 

（2） 本校保留增修本同意書內容之權利，並於增修後公告於本校網

站，不另作個別通知。如果您不同意增修的內容，請於公告後

30日內與本校個人資料保護聯絡窗口聯繫。屆時若無聯繫將視

為您已同意並接受本同意書之增修內容。 

（3） 您因簽署本同意書所獲得的任何建議或資訊，無論是書面或口

頭形式，除非本同意書條款有明確規定，均不構成本同意書條

款以外之任何保證。 

五、準據法與管轄法院 

本同意書之解釋與適用，以及本同意書有關之爭議，均應依照

中華民國法律予以處理，並以臺灣南投地方法院為第一審管轄法院。 

 

□ 我已閱讀上述說明，並同意上述內容。 

立切結書人(簽章)：                 

填寫日期：民國     年    月    日 

 

（請簽名後 mail 至 ncnuacc@gmail.com，114/11/7 培訓當天繳交正本） 
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附件 3 教案規劃表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教案規劃表 

課程基本資料 

設計者  繳件日期  

課程名稱  專業領域  

課程介紹 

● 課程內容及特色 

 

● 課程對象 

每週課程規劃 

週

次 
單元名稱 教學目標 教學內容或活動 延伸學習或應用 
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附件 4:教學教案、班級管理資料、教學心得 

樂齡數位學習系列課程  教學推廣資料 

新科技詐騙解密 

表 1課程設計表 

表 1課程設計表 

課程名稱  

課程目標 

1.  

 

2. 

 

3. 

 

教學者  

目標對象 

年    齡： 

教育程度： 

語言習慣： 

地區特性： 

學習經驗： 

數位使用習慣： 

課程 

總時數 
 

 單元名稱 教學目標 

1   

2   

3   

4   

註：表格不足，請自行增加 
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表 2單元設計表 

表 2單元設計表（說明：每一單元需填寫一份單元設計表） 

單元名稱  

教學者  

教學時間 分鐘 

單元目標 

（1個重點） 
 

教學活動設計（表格不足請自行增列） 

教學流程 
教學內容設計 時 間 

配置 

數位教材及 

自製教材應用 

【開場】 

包含自我介紹、

說明學習目標、

課程準備或注意

事項 

a.自我介紹或

複習先前所學 
  分鐘  

b.說明今天學

習目標 
  分鐘  

c.說明注意事

項或課程準備 
  分鐘  

【過程】 

針對 1 個重點設

計體驗性活動

（2-1）、知識性

活動（2-2）；可

以有許多組的 2-

1、2-2，彈性穿

插運用 

2-1 

體驗性 
 分鐘 1.影片第○單元 

2.簡報 P○～P○ 

3.學習單第○大題 2-2 

知識性 
    分鐘 

2-1 

體驗性 
     分鐘 

 
2-2 

知識性 
     分鐘 

2-1 

體驗性 
 分鐘 

 
2-2 

知識性 
 分鐘 

【結尾】 

包含結論與回

饋，說明 3-應用

與練習 

a.結論與回饋  分鐘  

b.課後練習  分鐘  

自行補充應用之教學材料 
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表 3-1 參與學員基本資料表 

表 3-1參與學員基本資料表 

項目 類別 人數 百分比(%) 

性別 
男性   

女性   

年齡 

44歲以下   

45-54歲   

55-64歲   

65-74歲   

75歲以上   

教育程度 

國小（含）以

下 

  

國/初中   

高中/職   

大學   

專科   

研究所以上   

學員參與

本課程動

機 

1.                      

2.                      

3.                      

4.                      

5.                      
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表 3-2 教學實作紀錄 

表 3-2 教學實作紀錄（說明：每次授課皆須填寫教學實作記錄表） 

課程基本資訊 

單元名

稱 
 教學者  

課程期

間 

____ 月 ____ 日 ~____

月____日 
課程時段 

____:____~____:____ 

 

課程地

點 
 數位教材 使用第○單元 

學員人

數 
男性______人，女性______人，總計______人 

教學反思 

單元教案之規

劃與實際授課

的情況 

☐80%如原先的規劃 

☐50%達成原先規劃 

☐只能達成不到一半的規劃 

原因：___________________________________ 

本單元應用之

回饋 

☐無 

☐有，___________________________________ 

本單元教學無

法完全如規劃

的原因 

 

教學照片 

請檢附課堂照片 請檢附課堂照片 

請提供照片說明 請提供照片說明 

單位

簽章 
日期：____年____月____日 
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表 3-3 教學心得 

說明：請在最後一次授課結束後填寫教學心得表單，總字數 1,000字以內。 
 

 

表 3-3 教學心得 

教學者  教學地點  

(1)從教學過程中，我學到什麼？     

 

(2)從教學過程中，我發現自己哪些地方需要加強？ 

 

(3)從教學過程中，我發現樂齡學員最常問的問題，如： 

 

(4)從教學過程中，我對於融入數位教材於課程的建議為： 
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附件 5 學習成效評估表(範例) 

樂齡數位學習系列課程-學習成效評估表 

此評估是想瞭解講師課後評估學生在不同層次的學習成效。反詐騙的學習目標

可能涉及識別詐騙行為、理解詐騙技術、防範措施以及實際應用。以下是一個

針對「反詐騙」的學習成效評估表。如果你百分之百同意這個敘述，請勾選非

常同意大約有八成同意，請勾選同意不同意也不反對，請勾選普通；若你認為

此一敘述八成是錯誤的，請勾選不同意；百分之百錯誤，請勾選非常不同意。 

 

使用說明: 

1. 目標明確：在開始學習前，清楚告知學生每個層次的學習目標。 

2. 評估多樣性：使用不同的評估方法來涵蓋各層次的學習目標，確保學生

的多元能力都得到評價。 

3. 反饋及改進：根據評估結果提供反饋，幫助學生在每個層次上持續改進。 

 

 

 

 

 

 

 

反詐騙能力量表 

非

常

不

同

意 

不

同

意 

普

通 

同

意 

非常

同意 

01. 我可以了解常見的詐騙類型、手法和相關法

律條文。 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

02. 我可以解釋詐騙行為的特徵及其對社會的危

害。 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

03. 我可以運用學到的知識來識別並報告潛在的

詐騙行為。 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

04. 我可以分析不同詐騙行為的特徵，區分合法

與非法行為。 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

05. 我可以對「防範詐騙的措施」進行批判性評

價，並提出建議。 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

06. 我可以把課程中所學的反詐騙策略分享親

友。 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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附件 6 樂齡學員學習滿意度調查問卷 

樂齡數位學習系列課程學習滿意度調查 

親愛的大哥、大姊 您好： 

    非常感謝您參與「新科技詐騙解密」課程，您的建議是我們改進的基

礎，懇請您撥空填寫本問卷，本問卷不記名，請盡量填寫您真實的感

受，感謝您！ 

                              樂齡數位學習種子講師：______ 老師 

                                                              敬上 

 

第一部分  滿意感受 

填答說明：為了解您參與課程後的感受，請於下面 1~8 題，依您實

際的感受程度，在適當的數字上圈選一個，並回答第 9 與 10 兩個題

目。「1」代表同意程度最低，「 5」則代表同意程度最高。 

題    目 

同意程度 

1 2 3 4 5 

 

1 我對於本次課程的教學內容感到滿意 1 2 3 4 5 

2 我對於老師的講解清晰感到滿意 1 2 3 4 5 

3 我對於老師能回應學員的提問感到滿意 1 2 3 4 5 

4 我對於課程承辦單位的行政服務感到滿意 1 2 3 4 5 

5 我對於課程承辦單位的學習場地感到滿意 1 2 3 4 5 

6 我對於課程承辦單位的科技設備感到滿意 1 2 3 4 5 

7 我對於在課堂中所學到的內容能應用在生活中感到滿意 1 2 3 4 5 

8 整體而言，我滿意本次樂齡數位學習系列課程的學習 1 2 3 4 5 
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9. 本次課程，我學到最多的是…. 

                                                                                  

                                                                                                                                                                   

 

10. 本次課程後，我仍然不太清楚的主題內容是… 

                                                                                  

                                                                                                                                                              

第二部分  個人基本資料 

一、性     別：   □1生理男         □2生理女 

二、出 生 年：   民國________年 

三、教育程度： 

 
□1 國小（含）以

下 
□2國/初中 □3高中/職  

 □4專科 □5大學 □6研究所以上  

四、上課地點：                   

五、上課主題：                   

六、授課老師姓名：   

             

七、出席課程次數： 

    □1全程參與  □2缺課 1-2次  □2缺課 3-4次 □3缺課 5次以上 
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附件 7 研習時數證明格式（範例） 

承辦單位核定字號 
 
樂齡數位學習種子講師培訓研習時數

證明 

(培訓類別) 

茲證明 OOO 身分證統一編號：OOOOOO 

於民國 00年 00 月 00 日至 00 月 00日參加樂齡學

習種子講師培訓基礎課程______小時，特此證

明。 

 

承辦單位 OOO 

 

中華民國 000年 00月 00日 

 


