
新北市樹林區「樂齡學習中心」114年度春季課程招生簡章 
一、 實施目的：落實終身教育─提倡高齡者正當休閒活動，增進實用生活技藝與知能，建立 

          終身教育之服務社群，並提升社區高齡者居家生活品質與內涵。 

二、 招生對象：年滿55歲以上民眾皆可報名參加〈59年02月17日以前出生者〉。 

三、 上課日期：自114年3月10日（星期一）起，請詳閱簡章的開課班別資訊。(遇國定假日及颱  

          風假順延一週) 

四、 上課與繳費地點 :「樹林區樂齡學習中心」(位於山佳國小,新北市樹林區中山路3段5號)與  

          拓點處。 

五、 注意事項： 

 1.第一階段為線上報名【恕不接受現場報名】，第二階段採現場報名。 

 2.依教育局規定，第一階段線上報名每位學員僅能由「樂齡學院」、「松年大學」與「婦女大 

       學」選擇一處線上報名。第二階段採現場報名不限門數，(報名超過人數則由中心抽籤)。 

       課程編號01至08項課程報名未達20名，恕不開班，報名費每門課200元整。因報名人數不足 

       開班人數(20人)而未能開班上課者，本校全額退還已繳費用。開課後恕不接受申請退費。 

     3.各階段課程錄取名單，以報名系統公告為準。 

     4.請維護本中心場地清潔與設備物品，共同營造友善共學的優質學習環境。 

 5.樂齡公益課，請珍惜公部門資源，無正當理由凡缺席3堂課程以上，將不得報名下期該門同 

       性質課程，無法配合者請勿報名。 

 6.為免影響課程進行，所有課程謝絕旁聽和試聽。入校請配戴上課證以利識別。 

 7.課程中不定時會有中心樂齡業務相關人員拍攝照片，凡報名課程的學員和授課講師，皆同 

       意個人資料、課程作品、拍照與錄影，作為本中心宣傳、課程紀錄與成果用途。 

 8.每班設立 Line群組，僅供班務和校務宣達和聯繫，非聊天群組請遵守。  

  9. 本中心不定期辦理核心課程等專題講座，請學員配合參加，踴躍出席。 

六、 課程結束前，請各班學員配合填寫課程問卷和心得，以作為效益評估或成果展覽之用。 

七、 報名、報到與繳費：第一階段『新北市數位樂學網』報名，正取生須到樹林區樂齡學習中心

完成報到與繳費才具錄取資格。若第一階段報名的正取者完成報到與繳費後，開課班別仍有

缺額，則進入第二階段「樹林區樂齡學習中心」現場報名、報到與繳費。 

期程說明如下： 

項次 期程 說明 

1 2/10(星期一)上午9點   『新北市數位樂學網』公告春季班課程。 

2 

2/17(星期一)上午9點 

至 

2/21(星期五)中午12點 

1.第一階段報名資料登錄【恕不接受現場報名】 

2.請學員自行報名:『新北市數位樂學網』點選『樂齡中心』   

  網址: https://ezlearn.ntpc.gov.tw/ 

3 2/21(星期五)下午2點   新北數位樂學網公告錄取名單。 

4 

2/24(星期一)上午9點 

  至｜ 

2/26(星期三)下午4點 

  正取生請至現場報到與繳交報名費200元取得錄取資格。 

5 3/03(星期一)中午12點   正取生報到人數公告 

6   3/04(星期二)早上9點   第二階段現場報名與收費，填寫報名表額滿為止 

7 3/10(星期一)   各班級陸續開課(詳如十、開課班別資訊) 

八、溫馨提醒：為珍惜資源，請勿請假3堂以上，報名前請詳閱本簡章，暸解相關規定。 

九、未盡事宜：可致電(02)2680-6673 洽山佳國小輔導室彭姿瑜主任(分機840)、莊惠珠老師(分

機844)。 
 
 
 
 

https://ezlearn.ntpc.gov.tw/


 
十、開課班別資訊： 

編
號 

課程名稱 
授課 
次數 

報名費 
上課 
日期 

授課 
時間 

授課 
教師 

開班 
人數 

上課 
地點 

備 
註 

01 
樂活節奏 
律動班 

10 200元 
3/10起 

每週一 

10:10 
│ 

12:00 

盧霈璟 
老 師 

25人 
後村堂 

樂齡教室 
可自備 

或鼓棒代購 

02 
樂活 
太鼓班 

10 200元 
3/11起 

每週二 

10:10 
│ 

12:00 

周茵茵 
老 師 

25人   後村堂 
可自備 

或鼓棒代購 

03 喜樂舞蹈班 10 200元 
3/11起 

每週二 

13:50 
│ 

15:40 

陳姿潓 
老  師 

25人 
B1 

活動室 

 
 
 

04 
樂齡實用 
日語班 

10 200元 
3/11起 

每週二 

13:50 
│ 

15:40 

呂麗秋 
老 師 

30人 
樂齡 
教室 

教材自費 

05 
小手機 
拍拍走 
(初階班) 

10 200元 
3/12起 

每週三 

10:10 
│ 

12:00 

洪國書 
老  師 

30人 
樂齡 
教室 

自備智慧型手機 

06 
樂齡電腦 
應用班 

10 200元 
3/13起 

每週四 

09:30 
│ 

11:30 

劉瑞慈 
老  師 

22人 
  5F   
電腦教室 

 

07 紅麴料理班 10 200元 
3/13起 

每週四 

09:30 
│ 

11:30 

何富珍 
老  師 

24人 
烘焙 
教室 

食材1,000元自費    
(第一節上課交) 

08 手做烘焙班 10 200元 
3/13起 

每週四 

13:40 
│ 

15:40 

葉馨媚 
老  師 

24人 
烘焙 
教室 

食材1,000元自費 
(第一節上課交) 

09 
AI粉繪畫、
E起走讀班 

10 200元 
3/13起 

每週四 

13:40 
│ 

15:40 

劉瑞先 
老  師 

25人 
樂齡 
教室 

自備智慧型手機 

10 

易經啟動學
老智慧活用
基礎班 
(拓點) 

7 免費 

3/14 
3/28  
4/18  
5/02 
5/16   
6/13 
6/27  

星期五                

09:30 
│ 

11:30 

王孔生 
老 師 

20人 

 貴格 

 教會 

(新北市

樹林區東

榮街198

號) 

學費1,200元 

11 
樂齡健體 
排舞班 
(拓點) 

20 免費 
3/10起 

每週 
一、三 

19:00 
│ 

21:00 

陳秋玉 
老  師 

20人 

山佳市民

活動中心

(新北市樹

林區新興

街3之3號) 

年費500元 
 

12 
亮齡快樂流
行舞班 
(拓點) 

20 免費 
3/11起 

每週 
二、四 

19:00 
│ 

21:00 

黃寶蓮 
老  師 

20人 

山佳市民

活動中心

(新北市樹

林區新興

街3之3號) 

年費1,000元 
 

13 
樂齡養生氣
功促進班 

不限 免費 
每週一 
│ 

每週五 

06:30 
│ 

07:00 

樊修志 
老  師 

不限 操場 
國定例假日除

外 

※開課日期：如課表所述，錄取學員請依所選課程之上課時間上課，不再另行通知。 


